
MINIDRESSYR MED LEDARE RUSSKUL 
 

Bana 20 x 40 m, tid ca 5 min  

Plats:_______________________              Datum:____________________ 

Ryttare: _____________________ 

Häst:________________________              Domare:___________________ 

Bed. Plats Rörelse Kommentar 

1 A till X 

X 

X till C 

Inridning i arbetstrav 

Halt - Hälsning 

Arbetstrav 

  

2 C 

C till A 

Vänster varv 

Arbetstrav 

  

3 A 20 meters volt till vänster   

4 A till F 

F till H 

H till C 

Arbetstrav 

Ökad trav, förlängd steglängd 

Arbetstrav 

  

5 C 20 meters volt till höger   

6 C till B 

B 

  

Arbetstrav 

Skritt 

  

7 B till A 

A till X 

X 

  

Mellan skritt 

Mellan skritt 

Gör halt i 5-7 sekunder 

  

8 X till C 

C till E 

E 

Mellan skritt 

Mellan skritt 

Arbetstrav 

  

9 E till B 

B till A 

Arbetstrav 

Arbetstrav 

  

10 A till K 

K till M 

Arbetstrav 

Ökad trav, förlängd steglängd 

  

11 M 

M till C 

Övergång till arbetstrav 

Arbetstrav 

  

12 C till E 

E till X 

Arbetstrav 

Arbetstrav 

  

13 X till G 

G 

Arbetstrav 

Halt - Hälsning 

  

                            Utridning i fri skritt 

  

Allmänt intyck 1 Hästens gångarter (renheten och 

regelbundenhet)         

  

2 Hästens form (eftergift på tygeln) och tempot              

3 Vägarnas rätta ridande                                                

4 Ryttarens sits och inverkan          



 


